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POZYWIENIE I NAPOJE

Za pomoca Reiki mozna energetyzowac oraz oczyszczac z negatywnych energii
jedzenie i napoje. Dzigki temu uzyskujesz cenniejsze produkty, ktore dodatkowo Cig
wzmocnig 1 wspomoga Twoje zdrowie oraz Twej rodziny, klientow 1 przyjaciot.

Pozywienie
Jaki ma sens oczyszczanie pozywienia z negatywnych energii?
W przypadku migsa jest ono pozyskiwane ze zwierzat. Zwierz¢ta zwykle sa hodowane

w trudnych, nienaturalnych warunkach. Moga doznawa¢ negatywnych emocji, a jak
wiemy, emocje sa energiami. Te negatywne energie moga zatrzymywac si¢ w migsie.

Zwierzgta hodowlane sa czgsto zabijane w okrutny sposob. Ich energie gniewu, bélu 1
strachu wnikaja do ich tkanek. Spozywajac je, wchtaniasz je w siebie. Maja one na
Ciebie negatywny wplyw.

Czy musisz wigc zosta¢ wegetarianinem?

Nie. Wystarczy, ze wyslesz energi¢ Reiki w kierunku migsa czy wedlin z intencja

usunleﬁla z nich negatywnych energii.
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Jaki jest sens w energetyzowaniu jedzenia?

Dzigki temu spozywasz bardziej wartosciowy positek. Jest to wazne zwlaszcza, jesli
lubisz je$¢ potrawy mrozone, podgrzewane w mikrofalowce lub konserwowane. Takie
jedzenie nie ma w sobie zyciowej energii. Mozesz je jednak o nia wzbogacic.

Napoje

Maseru Emoto wykonat ciekawe doswiadczenie z woda. Okazalo sig, ze wystarczy
przesyta¢ wodzie pozytywne mysli i uczucia, a po zamrozeniu daje ona pigkne
krysztaly. Negatywne emocje 1 mysli za§ powoduja, ze zamrozona woda staje si¢

bezksztattng masa. Stad wynika, ze wszelkiego rodzaju energie silnie wptywaja na
wodg.

Woda to podstawowy sktadnik napojow, ale takze ludzkiego ciata. Woda Swietnie
chtonie energi¢. Juz kilkaset lat temu na terenie Europy bioenergoterapeuci
magnetyzowali wodg 1 dawali ja do wypicia swoim klientom, aby przyspieszy¢ ich
powrdt do zdrowia. Ty rowniez mozesz wysyla¢ Reiki w intencji energetyzacji do
swoich napojow. Uzyskasz dzigki temu bardziej wartoSciowy 1 uzdrawiajacy napoj.

Uwagi:
@® nic energetyzuj alkoholu,
@® niec energetyzuj lekow,
@® nic wzmacniaj za pomoca Reiki silnie dziatajacych zi6h.
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